[image: ]Lesgeven aan getraumatiseerde kinderen
Tweedaagse training voor leerkrachten, intern begeleiders en schoolmaatschappelijk werkers

School kan voor getraumatiseerde kinderen een plek zijn waar ze zich veilig voelen en waar ze vertrouwen in zichzelf en anderen ontwikkelen. In de praktijk komen deze kinderen echter door hun gedragsproblemen op school vaak in een negatieve spiraal terecht die de traumaproblematiek juist versterkt. Het gedrag van getraumatiseerde kinderen is voor leerkrachten vaak moeilijk te begrijpen en kan bij hen leiden tot gevoelens van machteloosheid en frustratie.
De training Lesgeven aan getraumatiseerde kinderen biedt leerkrachten en andere onderwijsprofessionals de kennis en handvatten om de negatieve spiraal te doorbreken zodat getraumatiseerde kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen. Deelnemers leren hoe traumasensitief lesgeven kan bijdragen aan het welzijn en de ontwikkeling van kinderen. Leerkrachten kunnen hiermee in het leven van getraumatiseerde kinderen een groot verschil maken, terwijl ze daarnaast zelf minder snel uitgeput raken.
Doelen het vergroten van kennis van trauma en de effecten ervan, zodat leerkrachten:
· het gedrag van getraumatiseerde kinderen beter herkennen;
· het gedrag van getraumatiseerde kinderen beter begrijpen;|
· beter met het gedrag van getraumatiseerde kinderen om kunnen gaan;
· een actievere rol kunnen spelen bij het herstel van getraumatiseerde kinderen;
· steun weten te zoeken en krijgen bij anderen en meer tevreden zijn over hun werk en kinderen zich veiliger voelen en meer toekomen aan leren.

Voor de open-inschrijving is het belangrijk dat per school minimaal 2 professionals deelnemen. De cursus wordt ook in company aangeboden, we adviseren het complete schoolteam te trainen, dus incl. de directeur en de conciërge. 

Voor meer informatie of een incompany training mail naar info@hetlock.nl











Check voor de actuele data: www.hetlock.nl of mail naar: info@hetlock.nl

Programma onderdelen
De training is opgebouwd uit de
 volgende acht modules:
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Verschillende soorten trauma
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Trauma: oorzaken en reacties
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Begrijpen van de effecten van trauma
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De basis van traumasensitief lesgeven
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Bieden van steun en veiligheid
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Helpen met zelfregulatie
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Samenwerken met ouders, hulpverleners en andere betrokkenen
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Docenten
Dafna Zwarts, Sanne Lania
[bookmark: _GoBack] & Jolanda Buijze

Data en locatie
Zie website www.hetlock.nl
Kosten
€ 495
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